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l MANUAL “FACA VOCE MESMO”
SOBRE O ENVOLVIMENTO DAS PARTES INTERESSADAS E DOS
CIDADAOS NA ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS

ENVOLVER AS PARTES
INTERESSADAS E OS
CIDADAOS NA ADAPTACAO
AS ALTERACOES
CLIMATICAS

O envolvimento das partes interessadas e dos cidadaos aumenta

a relevancia, a eficacia e a credibilidade dos planos de adaptacao

as alteragoes climaticas, criando confianca e apoiando a edificacao
de um mandato coletivo para a implementacao de acdes de
adaptacao. Fa-lo incorporando ideias e preocupacoes locais,
complementando abordagens “top-down’, promovendo a cocriacao
e clarificando objetivos comuns.

Desenvolvido pela Plataforma de Implementacao da Missao da UE para a Adaptagao
as Alteracoes Climaticas (MIP4Adapt), este Manual DIY (Do-It-Yourself) elaborado para
as autoridades regionais e locais, destaca quatro acdes-chave para envolver as partes
interessadas e os cidadaos na adaptacao:

Comunicar: fornecer informacoes claras e acessiveis

Envolver as partes interessadas e as comunidades

Conectar as partes interessadas e os cidadaos para facilitar a
colaboracao e

Ativar a acao coletiva e individual.

@ Etapa 6 =" Etapa 1

Monitorizacao, Preparacao das
avaliacao e bases para a
aprendizagem adaptacao

RAST S5
‘ l : ) Avaliacao das vul-
v gjggoonriléi?ptatlon nerabilidades e dos

riscos as alteragoes
climaticas

@{ SEER

Avaliacao e selecao Identificacao
das opc¢oes de das opgoes de
adaptacao adaptacao

Figura 1. Etapas do Instrumento de Apoio a Adaptagéo Regional (RAST). Fonte: Portal da Missao.

O Manual oferece formas praticas de envolver As atividades participativas gerais (tais como

as partes interessadas e os cidadaos e promover workshops, grupos de discussao e assembleias
a sua participacdo ativa em todas as fases do de cidadaos) e as ferramentas associadas para
planeamento e da agdo climatica. Orienta-o envolver as partes interessadas e os cidadaos,
através de atividades participativas relevantes e podem ser utilizadas em varios contextos, e ndao
destaca ferramentas, boas-praticas e exemplos apenas para o planeamento e acao climatica,
para envolver as partes interessadas e os cidaddos oferecendo uma base sélida para o envolvimento.
em todas as etapas do ciclo de planeamento Estas atividades e ferramentas participativas

da adaptacado climatica, conforme descrito na podem ser utilizadas para coligir diferentes
Ferramenta de Apoio a Adaptacao Regional pontos-de-vista, compreender as diversas
(RAST) (Figura 1). preocupacoes, promover o didlogo, facilitar a

participacao ativa e criar consensos. Embora
nem sempre consigam captar todos os pontos
de vista, estas iniciativas podem ser eficazes e
constituir uma base para o desenvolvimento

e implementacao de atividades participativas
mais inovadoras e ferramentas associadas para
envolver as partes interessadas e os cidadaos.


https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/knowledge-and-data/regional-adaptation-support-tool
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/knowledge-and-data/regional-adaptation-support-tool
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/knowledge-and-data/regional-adaptation-support-tool

SOBRE O ENVOLVIMENTO DAS PARTES INTERESSADAS E DOS

f» MANUAL “FACA VOCE MESMO”
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O QUE HA DE NOVO...

A versao original do Manual DIY sobre o
Envolvimento das Partes Interessadas e dos
Cidadaos na Adaptacao Climatica delineou as
atividades participativas gerais e as ferramentas
associadas. Esta versao atualizada incorpora o
feedback dos utilizadores da primeira edicao, e
introduz novas ferramentas e orientagdes para
melhorar a sua utilizacao pratica. Aperfeicoamos
as abordagens para envolver diferentes tipos

de partes interessadas, incluindo as do sector
privado e do terceiro sector, garantindo uma
aplicabilidade mais ampla. Também fornecemos
folhetos tematicos centrados em atividades
participativas e respetivas ferramentas para
facilitar a tomada de decisao ao longo do ciclo
de planeamento da adaptacao. Estes folhetos
abordam:

- Envolvimento criativo para capitalizar
a criatividade na adaptacao climatica
que promove a resiliéncia. As atividades
participativas criativas e as ferramentas
associadas podem ajudar a captar um leque
mais vasto de perspetivas, permitindo que as
pessoas se sintam livres para se expressarem
e contribuirem de formas diversas, artisticas
e originais. O envolvimento criativo
promove ligacdes emocionais, partilha de
conhecimentos, construcao de comunidades,
acoes inspiradoras e influéncia nas politicas
climaticas.

- Envolver o sector privado, nomeadamente
na identificacdo e operacionalizacao de
acoes de adaptacao as alteragdes climaticas
e de solugdes inovadoras. O sector privado
tem recursos, conhecimento especializado
e capacidade de inovacao para contribuir
significativamente para a acao climatica. Ao
envolver as empresas no desenvolvimento
e implementacdo de estratégias climaticas,
é possivel aproveitar o seu potencial para
promover praticas sustentaveis que apoiem
a adaptacao climdtica. As colaborac¢des entre
os sectores publico e privado podem levar
ao desenvolvimento de solucdes eficazes e
inovadoras na abordagem as vulnerabilidades
e aos riscos climaticos, melhorando a
adaptacao do ponto de vista ambiental, social
e econémico.

« Apoiar os grupos vulneraveis para garantir
gue a acgado climatica seja inclusiva. As pessoas
gue podem ser mais afetadas pelas alteracoes
climaticas necessitam frequentemente de
intervencodes especificas para se adaptarem
as condigbes em mudanca e criarem a sua
resiliéncia. As iniciativas podem centrar-se em
proporcionar acesso a recursos, aprendizagem
mutua e sistemas de apoio que permitam aos
grupos vulneraveis participar no planeamento
e na implementacado da adaptacao. Para
capacitar estas comunidades é necessario
envolvé-las ativamente na identificacao
e priorizagao das suas vulnerabilidades
especificas e das lacunas de capacidade
na adaptacao aos riscos relacionados
com o clima. Implica que os membros do
grupo identifiquem, definam prioridades e
implementem a¢des de adaptacao climatica
gue respondam as suas necessidades.

Ao adotar uma abordagem inclusiva de toda

a sociedade e ao envolver ativamente todos

os tipos de partes interessadas e cidadaos, é
possivel garantir que ninguém fica para tras,
promover a justica social e aumentar a eficacia da
adaptacao as alteracdes climaticas para reduzir
as vulnerabilidades e os riscos, e aumentar a
resiliéncia.

Para utilizar este Manual de forma eficaz,
comece por rever a Etapa 1 do RAST, que é
crucial para desenvolver a sua estratégia de
envolvimento e comunicacao. Esta etapa
fundamental ajuda-lo-a a envolver as partes
interessadas e os cidadaos em todo o processo
de planeamento da adaptacao climatica.

A medida que avanca, navegue no Manual de
acordo com as suas necessidades especificas.
Utilize o Manual como um recurso flexivel

e abrangente, selecionando as partes que
melhor servem os seus objetivos. Cada seccao
corresponde a uma etapa diferente do ciclo
de planeamento e pode ser acedida de forma
independente.

Eis como tirar o maximo partido de cada
seccao:

- Folhetos tematicos: Comece por estes para
uma visao geral rapida de exemplos de
ferramentas.

« Tabelas de etapas RAST: Utilize estas
tabelas para encontrar descricoes
detalhadas das ferramentas.

No Manual, pode encontrar hiperligacdes
diretas para mais informacdes sobre cada
ferramenta, com exemplos de aplicacao
e melhores praticas. Todas as ferramentas
da versao anterior estao incluidas nesta,
bem como ferramentas adicionais sobre
como envolver diferentes tipos de partes
interessadas.

O Manual segue o RAST, apresentando
atividades participativas especificas e
ferramentas associadas, boas praticas e
experiéncias relacionadas com o envolvimento
das partes interessadas e dos cidadaos em
cada etapa do ciclo de planeamento da
adaptacao climatica.

A selecdo de atividades participativas e

das ferramentas para envolver as partes
interessadas e os cidadaos no planeamento

e acao climatica depende dos objetivos de
cada etapa e das suas metas gerais. Estes
podem incluir a troca de informacées, a
realizacao de andlises conjuntas, a promocao
da aprendizagem mutua, a tomada de
decisoes coletivas e o envolvimento de partes
interessadas especificas. Dependendo dos
seus conhecimentos e capacidade interna,
pode valer a pena contratar um consultor
para o ajudar a envolver eficazmente as partes
interessadas dos sectores publico, privado

e terceiro sector, bem como os cidadaos, e
para implementar atividades participativas e
ferramentas associadas.

Tenha em atencao que, independentemente do grau
de progresso no seu ciclo de adaptacao, é importante
ler a Etapa 1, que aborda o desenvolvimento de

uma estratégia de envolvimento e comunicacao.

Pode aperfeicoar e adaptar a sua estratégia de

envolvimento e comunicacao a medida que avanca
nas etapas do ciclo de planeamento da adaptacao
climatica.



https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/citizen-engagement-manual?activeAccordion=214c1b4d-4a9f-40df-a274-339c7aac257c
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/citizen-engagement-manual?activeAccordion=214c1b4d-4a9f-40df-a274-339c7aac257c
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/citizen-engagement-manual?activeAccordion=214c1b4d-4a9f-40df-a274-339c7aac257c
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/flyer-creativeengagement-d3.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/flyer-privatesector-d3.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/flyer-vulnerablecommunities-d3.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/flyer-corefoundation-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/flyer-corefoundation-d4.pdf/@@download/file
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ETAPA 1: PREPARAR
AS BASES PARA A
ADAPTACAO

Como ler esta seccao:

Comece por rever os seus objetivos para envolver as partes
interessadas e os cidadaos na Etapa 1 do RAST para compreender
as razoes para o fazer. Esta seccao explica a importancia do
envolvimento precoce das partes interessadas e dos cidadaos.
Explore os exemplos praticos fornecidos para desenvolver uma
estratégia de envolvimento e comunicacao. Tal estabelecera a
base para avaliacao do risco e o desenvolvimento de politicas
mais eficazes, em etapas posteriores.

Objetivos da presente seccao:

Oferecer uma visao geral da primeira etapa do RAST: preparar as bases
para o ciclo de adaptacao as alteracoes climaticas.

Centrar-se no envolvimento precoce das partes interessadas dos

sectores publico, privado e terceiro sector, e dos cidadaos, no processo.

Destacar a importancia das atividades participativas para promover a
colaboracao.

Fornecer exemplos praticos para desenvolver uma estratégia de
envolvimento que garanta um planeamento de adaptacao inclusivo e
eficaz.

Etapa 1

Preparacao das

bases para a
adaptacao

Na Etapa 1, preparar as bases para a adaptacao,
é necessario reunir e organizar os elementos
fundamentais para iniciar o processo de
planeamento da adaptacao. Isto inclui a
identificacao dos principais intervenientes dos
sectores publico, privado e terceiro sector, e

dos cidadaos, que devem ser envolvidos. O seu
envolvimento atempado garante que as suas
perspetivas e opinides possam ser integradas
desde o inicio, lancando as bases para um
processo mais eficaz e inclusivo de avaliacdo

de risco (Etapa 2), identificacdo, selecdo e
implementacdao de medidas e acdes de adaptacgao
(Etapas 3, 4 e 5), e monitorizacao, avaliacdo e
aprendizagem (Etapa 6). Ao estabelecer uma
abordagem estruturada para o envolvimento na
Etapa 1, pode criar uma base sélida e coerente
para uma participacao, partilha e colaboracao
significativas ao longo de todo o ciclo de
planeamento da adaptacao.

Nesta etapa, pode desenvolver uma estratégia
de envolvimento e comunicacao (ver Figura 1)
adaptada ao seu contexto local, abordando as
seguintes questoes-chave:

Porque é que é importante para si envolver
as partes interessadas e os cidadaos em geral,
especificamente em relacdo a cada etapa do
processo de planeamento da adaptacao?

«  Quem sao os responsaveis operacionais pelos
setores ou servicos dos sectores publico,
privado e terceiro sector, que devem ser
envolvidos no ciclo de planeamento da
adaptacao?

- Como garantir um compromisso politico, a
longo prazo?

Como é que vai assegurar um processo
participativo bem-sucedido que o ajudara
a obter a aceitacdo publica do seu plano de
adaptacao climatica e a inspirar acoes?

« Que atividades ird incluir na sua estratégia de
envolvimento e comunicacao, e porqué?




ETAPA 1:
PREPARAR AS BASES PARA A ADAPTACAO

Em conjunto, a matriz de influéncia-interesse

e a matriz RACI podem ajudar a desenvolver
uma estratégia de envolvimento e comunicagao
inclusiva e bem coordenada, capaz de identificar
quem deve ser envolvido e como, em cada etapa
do processo de adaptacao.

Uma comunicacao e envolvimento eficaz

tem de garantir que as mensagens-chave sao
transmitidas claramente aos publicos-alvo,
através dos meios mais adequados, incluindo
atividades participativas. As mensagens devem
ser adaptadas as carateristicas, prioridades

e preocupacgodes do publico, quer se trate de
decisores, profissionais, peritos ou do publico em
geral. A utilizacao de conteudos claros, relevantes
e envolventes, histérias convincentes, linguagem
acessivel e elementos visuais, ajuda a promover a
compreensao, a colaboracao, o envolvimento e o
apoio as acoes de adaptacao.

Se for uma grande autoridade regional ou

local, com a capacidade técnica e os recursos
necessarios, pode considerar a possibilidade de
desenvolver uma comunidade de pratica (ver
Manual da Comunidade de Pratica), que envolva
as partes interessadas relevantes dos sectores
publico, privado e terceiro sector e/ou uma
assembleia de cidadaos, a envolver em todas as
etapas subsequentes (ver Quadro 1). No entanto,
vale a pena garantir que é possivel manter uma
comunidade de pratica ou uma assembleia de
cidadaos a longo prazo, antes de se comprometer
com a sua criagao.

11

O Quadro 1 fornece informagdes resumidas sobre
uma vasta gama de atividades participativas,
ferramentas associadas e boas praticas, que
podem revelar-se Uteis.

A fim de continuar a reforcar a compreensao
mutua das autoridades regionais e locais sobre a
melhor forma de envolver as partes interessadas
e os cidaddos na adaptacao as alteracdes
climdticas, queira aproveitar a oportunidade
para dar a conhecer os seus esforcos através do
fornecimento de historias de adaptacao para o
Portal Missao e contribuir para a Comunidade
de Pratica da Missao de Adaptacao da UE. A
Comunidade organiza seminarios e permite

a colaboracao entre todos aqueles que estao

a contribuir para a realizacao da Missao em

toda a Europa. Além disso, também pode

ser Util aderir a Comunidade de Praticas do
Centro de Competéncias em Democracia
Participativa e Deliberativa (CC-DEMOS), que
oferece oportunidades para trocar experiéncias,
melhorar os processos participativos e reforcar
o envolvimento das partes interessadas nas
politicas de adaptacao. Liderada pelo Centro
Comum de Investigacao da Comissao Europeia,
esta iniciativa oferece formacao, colaboracao em
investigacao e uma plataforma para a partilha de
boas praticas sobre democracia participativa e
deliberativa.



https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2017/08/Climate-Outreach-IPCC-communications-handbook.pdf
https://knology.org/article/communities-of-practice-and-climate-change/
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/9d18431e-1a88-11ec-b4fe-01aa75ed71a1
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/publications/resin-actor-analysis-for-urban-climate-adaptation-methods-and-tools-in-support-of-stakeholder-analysis-and-involvement/resin_2015_actor_analysis.pdf/@@download/file
https://vimeo.com/162817359
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/491572/socnet_howto.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/491572/socnet_howto.pdf
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/MissionStoriesAbstract
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/MissionAdaptationCommunity
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/MissionAdaptationCommunity
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/
https://cop-demos.jrc.ec.europa.eu/
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Tabela1. Atividades participativas recomendadas para envolver as partes interessadas e os cidadaos na Etapa 1: Preparar as bases para a adaptacao.

Atividade Porqué utilizar esta atividade na Etapa 1? Exemplos de ferramentas Uteis, boas praticas e experiéncias
participativa

ETCETGELIGCIE Partes Analise conjunta para identificar e classificar as Identificacao e envolvimento Ferramentas uteis
e analise interessadas  partes interessadas. precisos Metodologia RESIN e orientacao para o mapeamento das partes interessadas; categorizacao e
das partes atribuicdo de prioridades as partes interessadas utilizando a analise das redes de colaboracao;

I HELEN Essencial para a construcéao da base de dados, atribuicao de fungdes e responsabilidades utilizando a matriz RACI.

0 apoio politico, a criacao de estruturas de
governacao, e a identificacao e andlise das partes
interessadas e das funcgoes.

Potencial enviesamento na

o Boas praticas e experiéncias
categorizacao

Rede de partes interessadas no Conselho do Condado de Rogaland; como envolver o ecossistema
de inovadores com uma abordagem inovadora na regiao de Blekinge; um roteiro das principais
partes interessadas na regiao da Andaluzia.

Comunidades REREH Envolver e consultar as partes interessadas E necesséria uma estratégiade  Ferramentas uteis

de pratica interessadas; (e cidadaos) nas decisoes relativas ao ciclo envolvimento sustentado EU-JRC’s Community of Practice Playbook; Artigo especifico sobre comunidades de pratica e
cidadaos de planeamento da adaptacao as alteragoes alteracoes climaticas.
climaticas. ‘ot e .
Boas praticas e experiéncias
Contribui para a compreensao mutua, para a COP regional no Centro-Val de Loire para traduzir as ambicdes ambientais em a¢des concretas;
construcao da base de dados e para a criacao projeto da UE “Cidade Digital da Agua” com uma comunidade de praticas centrada na abordagem
de estruturas de governacao através da dos desafios das alteracdes climaticas para o sector da agua e das novas tecnologias.
aprendizagem mutua e da colaboracao.
Assembleia Cidadaos Assegurar uma participacao bem-sucedida. Elevados requisitos Ferramentas uteis
climatica o organizacionais e logisticos Conjunto de ferramentas para a Assembleia Climatica e o Laboratério Vivo do projeto CLIMAS; da
Fundamental para a criacao S’e um espaco UE recursos sobre a Assembleia Climatica na KNOCA (Rede de Conhecimento sobre Assembleias
seguro para o debate e a deliberacao, o Climéticas).
apoio politico, a apropriacdo das questdes e a
sensibilizacao para os planos de adaptacao. Boas praticas e experiéncias
Experiéncias inspiradoras em Westminster, na Escdcia, em Cracovia, na Catalunha, em Milao, em
Cambridge e em Zagreb.
Narracao de Cidadaos Comunicar os impactes climaticos através de A eficacia depende da qualidade Ferramentas tteis
historias narrativas. da narrativa Projeto ParCos; Mapa da histéria climatica de Ambrogio e Gaia.
Eficaz para comunicar a adaptagao, aumentar a Boas praticas e experiéncias
sensibilizacdao e a aprendizagem mutua. Experiéncia de narracao de histérias na metrépole de Nantes; ferramenta de historias sobre o
clima da regido de Auvergne-Rhéne-Alpes Energie Environnement (AURA-EE).
Caminhada Cidadaos Envolver os cidadaos através de experiéncias Dependente do clima, pode nao Ferramentas uteis
climatica interativas. envolver todos os publicos Caminhada pela Cidade Climatica do Pacto Climatico; Caminhada pelo Clima e Wanderers of
. L . Changing Worldsprojeto.
Facilita a sensibilizacdo e a aprendizagem
mutua em matéria de adaptacdao de uma forma Boas praticas e experiéncias
cativante. A Caminhada pelo Clima na cidade de Graz.
Festival do Cidadaos Intercambio de informacgdes e aprendizagem Elevado esforco de organizacdo Boas praticas e experiéncias
clima mutua, envolvendo os cidadaos através de Festivais do clima em Galway e Edimburgo; festival de servicos climaticos e inovacao
eventos artisticos, espetaculos e exposicoes Climateeurope2 em Veneza; Festival Climax em Bordéus.
interativas. Util para aumentar a sensibilizacao,
0 apoio politico e envolver um publico vasto e
numMeroso.
Formacao em [RZEIRES Programas ou atividades que reforcem as Capacita com conhecimentose Boas praticas e experiéncias
resiliéncia interessadas  capacidades das empresas para avaliar as ferramentas. Escocia com workshops para pequenas empresas afetadas pela erosao costeira.

empresarial

vulnerabilidades e desenvolver estratégias de
adaptacao.

Requer um empenhamento e
recursos sustentados.


https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-1.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-1.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-1.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-1.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/publications/resin-actor-analysis-for-urban-climate-adaptation-methods-and-tools-in-support-of-stakeholder-analysis-and-involvement
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/491572/socnet_howto.pdf
https://project-management.com/understanding-responsibility-assignment-matrix-raci-matrix/
https://stavangerregion.no/news/rogaland-joins-eu-mission-adaptation-to-climate-change/
https://resist-project.eu/regions/blekinge/
https://www.climate-kic.org/news/people-powered-resilience-andalusia-announces-new-climate-action-plan/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-8.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-8.pdf/@@download/file
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/9d18431e-1a88-11ec-b4fe-01aa75ed71a1
https://knology.org/article/communities-of-practice-and-climate-change/
https://knology.org/article/communities-of-practice-and-climate-change/
https://cop.centre-valdeloire.fr/pourquoi-une-cop-regionale/
https://www.digital-water.city/news/dwc-community-of-practice/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-6.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-6.pdf/@@download/file
https://www.climas-project.eu/
https://www.knoca.eu/climate-assemblies
https://www.westminster.gov.uk/fairer-environment-hub/participate/climate-assembly
https://www.gov.scot/publications/scotlands-climate-assembly-research-report-process-impact-assembly-member-experience/
https://environment.ec.europa.eu/topics/urban-environment/european-green-capital-award/krakow-climate-assembly-shaping-sustainable-future-together_en
https://capitalofdemocracy.barcelona/conferences/assembleaclima?locale=en
https://www.comune.milano.it/en/web/milano-cambia-aria/cosa-puoi-fare-tu/sei-una-cittadina-o-un-cittadino/assemblea-permanente-dei-cittadini-sul-clima
https://www.greatercambridge.org.uk/sustainable-transport-programme/city-access-programme/greater-cambridge-citizens-assembly
https://skupstina.zagreb.hr/conference/6518
https://cordis.europa.eu/project/id/872500/reporting/es
https://storymaps.arcgis.com/stories/fcf1f8ff6b304a63a2aa25e8c1963e2c
https://metropole.nantes.fr/actualites/2024/environnement-nature/climat-ca-bouge-tous-azimuts
https://www.auvergnerhonealpes-ee.fr/passer-a-laction/adaptation-au-changement-climatique/climastory
https://www.auvergnerhonealpes-ee.fr/passer-a-laction/adaptation-au-changement-climatique/climastory
https://climate-pact.europa.eu/get-involved/host-group-activity/quick-start-tools-citizen-engagement/climate-walk_en
https://www.climatewalk.eu/
https://www.climatewalk.eu/
https://kaernten.klimabuendnis.at/angebote/workshop-klima-stadtrundgang/
https://galwayclimatefestival.ie/
https://www.elrec.org.uk/home-2/our-work/our-projects/climate-festival/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/events/climateurope2-festival
https://climaxfestival.fr/
https://www.climateactionfife.org.uk/events-listing/coastal-adaptation-workshop/

| ETAPA1:
b “{CHPREPARAR AS BASES PARA A ADAPTACAO

PONTOS-CHAVE A CONSIDERAR AO DESENVOLVER A SUA ESTRATEGIA DE

ENVOLVIMENTO E COMUNICACAO

ESTABELECA OS SEUS OBJETIVOS E

METRICAS DE SUCESSO

IDENTIFIQUE QUEM DEVE SER
ENVOLVIDO E EM QUE FASES

Identifique os seus objetivos especificos

de envolvimento e comunicacao com as
partes interessadas e os cidadaos, conforme
adequado a cada etapa do RAST

Identifique como ird medir o sucesso das
atividades de envolvimento e comunicacao.

Utilize uma matriz de influéncia-interesse e
uma matriz RACI para identificar as partes
interessadas-chave e os cidadaos com quem
precisa de se envolver e/ou comunicar. Isso
ajudara a garantir um compromisso politico

a longo prazo, e a edificar uma governacao
eficaz do seu planeamento e implementacao
da adaptacao. Também assegura a relevancia,
credibilidade e legitimidade do seu plano.
Além disso, ajuda a identificar aqueles cuja
compreensao e apoio sao essenciais para uma
implementacdao bem-sucedida.

Algumas partes interessadas e cidadaos serao
relevantes para todas as etapas do processo
de planeamento da adaptacao, enquanto
outros s6 o serao para etapas especificas. Ao
iniciar cada etapa, recomenda-se que reveja
guais as partes interessadas a envolver. Nas
Etapas 2, 3 e 4, estas incluirao aqueles cuja
participacao é fundamental em virtude

das suas responsabilidades, obrigacdes ou
conhecimento especializado relativamente
aos sectores que serao abordados no contexto
da avaliacdo das vulnerabilidades e riscos
climaticos, e opgOes de adaptacao. Na Etapa
5, ao desenvolver planos de implementacgao,
as partes a envolver incluirdo organizagoes e
individuos cujo contributo é essencial como
potenciais parceiros de implementacao ou
financiadores.

PROMOVA UM ENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

Identifique as atividades participativas
adequadas e as ferramentas associadas
para envolver as partes interessadas dos
sectores publico e privado e os cidadaos,
desenvolvendo um roteiro de atividades
participativas para cada etapa do RAST (ver
Figura 2)

Esclareca os beneficios do envolvimento para
a sua autoridade regional ou local, partes
interessadas e cidadaos, incluindo a gestao
das expectativas e a criagao de um sentido de
pertenca e comunidade.

Descreva os recursos necessarios e a duracao
prevista de cada atividade participativa. Tenha
em conta que a duragao do processo de
participacao pode ter de mudar ao longo do
tempo.

ASSEGURE UMA COMUNICACAO
EFICAZ
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Identifique as mensagens-chave, os publicos-
alvo e os canais de comunicacao adequados,
em cada etapa do RAST.

Adapte a comunicacgao as prioridades,
preocupagdes e motivacdes das partes
interessadas.

Utilize formatos claros, cativantes e
visualmente atraentes para melhorar a
compreensao e a participagao.



https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-2.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-2.pdf/@@download/file

l ETAPA 1:
PREPARAR AS BASES PARA A ADAPTACAO

Figura 2. Exemplo de uma estratégia de envolvimento e comunica¢ao que pormenoriza as atividades participativas nas diferentes etapas do RAST

Etapa 1

Preparacao das

bases para a
adaptacao

COMUNICACAO
para lancamento do
processo

Criacao de GRUPOS
FOCAIS

2025

Etapa 2

Avaliacao das

vulnerabilidades e dos

riscos as alteracoes
climaticas

GRUPOS FOCAIS
contribuem para a
identificacao das
vulnerabilidades e dos
riscos

WORKSHOP para
validacao da avaliagao
dos riscos

Etapa3

Identificacao

das opcoes de
adaptacao

GRUPOS FOCAIS
contribuem para a
identificacao das
opcoes de adaptacao

Etapa 4

SN Avaliacdo e selecao

das opc¢oes de
adaptacao

WORKSHOP para
priorizacao das
opcoes de adaptacao

Etapa 5
Implementacao da
adaptacao

CONSULTA PUBLICA
da versao preliminar
do plano/estratégia de
adaptacao

COMUNICACAO

da versao final do
plano/estratégia de
adaptacao

GRUPOS FOCAIS
contribuem para o
desenvolvimento
dos planos de
implementacao

COMUNICACAO sobre
a implementacao

2026
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A CIENCIA CIDADA
contribui para a
monitorizacao
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| ETAPAS 2, 3E 4:
AVALIACAO DAS VULNERABILIDADES E DOS RISCOS CLIMATICOS, E

IDENTIFICACAO, AVALIACAO E SELECAO DAS OPCOES DE ADAPTACAO

ETAPAS 2, 3 E 4: AVALIACAO DAS
VULNERABILIDADES E DOS RISCOS
CLIMATICOS, E IDENTIFICACAO,
AVALIACAO E SELECAO DAS
OPCOES DE ADAPTACAO Etapa 2

Avaliacao das
vulnerabilidades e Nestas etapas, pode consultar as partes
dos riscos as interessadas e os cidadaos para melhorar a sua
alteragoes estratégia ou plano de adaptacao as alteragoes
climaticas climaticas:

Como ler esta seccao:

Comece por rever os objetivos para compreender o foco desta Procurar contributos para validar e aperfeicoar

seccao, que explica como as partes interessadas e os cidadaos Etapba 3 a sua avaliacao das vulnerabilidades e

. dos riscos climaticos, identificar opcoes de
podem ser envolvidos durante as Etapas 2, 3 e 4 do RAST. Estas Identificacio das adaptacao, definir prioridades e selecionar
etapas oferecem oportunidades para assegurar contributos e opcoes de ad- as opgdes de adaptacio a integrar na sua
validacdo da sua avaliacdo dos riscos climaticos e das opcdes aptacio ier;tgfé‘:fe'i ;‘;g(')ano e na fase subsequente

de adaptacao. A seccao apresenta atividades participativas
especificas e ferramentas associadas que podem ser utilizadas

Assegurar a pertinéncia, credibilidade
e legitimidade das acdes de adaptacao

para alcancar, conectar e envolver as partes interessadas e os Etapa 4 selecionadas, bem como a compreensao
idad3 e p . comum, 0 compromisso e o desejo de as
Cldadaos. Avaliagéo e selecac implementar.

das op¢oes de
adaptacao

Objetivos da presente seccao:

Explicar como as partes interessadas e os cidadaos podem ser
consultados durante as etapas 2, 3 e 4 do RAST.

Destacar atividades participativas e ferramentas para envolver as partes
interessadas e os cidadaos, incluindo exemplos de boas praticas

Enfatizar a necessidade de gerir expectativas para apoiar a tomada
de decisao e criar consensos ao longo destas etapas para 0s grupos
vulneraveis.



https://futurium.ec.europa.eu/en/eu-mission-adaptation-community/results/assessing-climate-change-risks-and-vulnerabilities-climate-risk-assessment-diy-manual
https://futurium.ec.europa.eu/en/eu-mission-adaptation-community/results/assessing-climate-change-risks-and-vulnerabilities-climate-risk-assessment-diy-manual
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GRUPOS DE DISCUSSAO E
WORKSHOPS

Os grupos de discussao (“focus groups”)
constituem uma oportunidade para obter
contributos e validacao relativamente a sectores
ou temas especificos, em especial por parte dos
responsaveis, dos que prestam contas ou tém
conhecimentos especificos dos sectores publico,
privado e terceiro sector. Posteriormente, a
reuniao de todos esses grupos individuais em
workshops pode proporcionar oportunidades
para identificar sinergias e estabelecer
compromissos entre sectores e temas. Isto inclui
enderecar impactos indiretos, efeitos colaterais e
a potencial ma adaptacao (“maladaptacao”).

Para a troca de conhecimentos, a aprendizagem
social e a cocriacao de novas ideias, recomendam-
se formatos de workshop como o World Café,

o Fish Bowl, os exercicios de dramatizagao e o

Pro Action Café. Estes métodos criam espagos
abertos e interativos para o didlogo, ajudando a
gerar perspetivas diversas e uma compreensao
partilhada.

INQUERITOS AOS CIDADAOS

E possivel desenvolver inquéritos para consultar
os cidadaos acerca das suas percecoes,
preocupacoes e motivagoes relativamente as
vulnerabilidades climaticas, riscos e opcdes de
adaptacao. Os exemplos incluem o inquérito
sobre as alteragoes climaticas em Valladolid -
ES, o inquérito do projeto KNOWING EU sobre
como lidar com as alteragdes climaticas e o
inquérito aos cidadaos no projeto IMPETUS
em sete regides bioclimaticas da Europa.
Compreender as percecdes, preocupagoes e
motivacdes coletivas é crucial para desenvolver
e implementar com éxito a sua estratégia ou
plano de adaptacao as alteracdes climaticas.
Pode fornecer-lhe informacdes valiosas sobre

0s potenciais obstaculos e barreiras a acao e
ajuda-lo a desenvolver a sua estratégia ou plano
de adaptacao as alteracdes climaticas de acordo
com as necessidades e expectativas dos cidadaos,
aumentando, assim, a sua relevancia e o seu
apreco.

LABORATORIOS VIVOS

Um laboratério vivo € um ambiente de teste na
vida real onde as solu¢des sao cocriadas, testadas
e aperfeicoadas. Pode permitir a avaliagcao
conjunta dos riscos climaticos e das opgdes de
adaptacao com aqueles que estdao em risco e/ou
qgue podem beneficiar das solu¢des propostas.

Um bom exemplo é o projeto europeu FEAST,
que utiliza ambientes experimentais centrados
no utilizador para envolver grupos vulneraveis,
obtendo os seus conhecimentos para enfrentar
os obstaculos econémicos e geogréficos a
adocao de regimes alimentares sustentaveis.
Existem outros que trabalham para transformar
a ansiedade climatica em capacitacao, como os
projetos CALM-EY e EMBRACE na Lituania, Italia
e Grécia, que abordam as respostas emocionais
as alteragdes climaticas e procuram promover

a aprendizagem mutua e a resiliéncia. Estes
laboratorios vivos transformam a ansiedade em
envolvimento proactivo, garantindo que o bem-
estar emocional é tido em conta na avaliacao dos
principais riscos e vulnerabilidades, na definicdo
de prioridades e objetivos de adaptacao, e na
selecao de op¢des de adaptacao adequadas,
através de uma facilitacdo competente e da
capacitacao da comunidade.

FERRAMENTAS PARTICIPATIVAS

Ha uma miriade de ferramentas participativas
comprovadas (como o guia MSP) que podem
ser usadas por grupos de discussao ou em
workshops de partes interessadas para facilitar
os contributos e o progresso das Etapas 2,3 e

4. Ferramentas como visionamento, Problema
Pentagonal, mapeamento participativo, circulos
de estudo e mapeamento cognitivo, podem

ser Uteis quando se procura estabelecer um
terreno comum. Para além destas ferramentas
participativas, outros formatos estruturados,
como os laboratérios de inovagao colaborativa,
proporcionam ambientes dedicados as principais
partes interessadas (incluindo a sociedade

civil, investigadores, decisores politicos e
empresas) para co-desenvolver e criar protétipos
de solucgoes. Estes laboratérios facilitam a
resolucao criativa de problemas, promovendo a
colaboracao interdisciplinar e a experimentacao
iterativa. Outras opc¢odes sao os “hackathons’, que
sdao eventos intensivos e limitados no tempo,
onde diversas equipas concebem e testam
rapidamente solucdes inovadoras para desafios
especificos. Estes eventos relinem peritos
técnicos, profissionais e decisores, e podem
gerar ideias e acelerar o desenvolvimento de
estratégias de adaptacao praticas.
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Existem também ferramentas para o ajudar a
gerir as expectativas sobre papéis e aspiragoes,
incorporar perspetivas diversas na tomada

de decisdo e criar um consenso para agir na
definicdo de prioridades e selecao de opc¢des

de adaptacao, incluindo analise participativa
multicritério, foruns abertos, e “round-robin”.

A analise participativa multicritério permite que
as partes interessadas se envolvam ativamente
na definicao de critérios de avaliacao, atribuindo
uma importancia relativa a esses critérios e
classificando as diferentes op¢des de adaptacao.
Através de workshops, debates deliberativos

e exercicios interativos, as partes interessadas,
incluindo decisores politicos, comunidades locais,
empresas e investigadores, podem expressar as
suas prioridades e chegar a um entendimento
comum das estratégias de adaptacao mais
eficazes e vidveis. Esta ferramenta participativa

é fundamental para a Etapa 4 e assegura que as
decisoes refletem multiplas perspetivas, reforcam
a legitimidade e aumentam a apropriacao local
das a¢Oes selecionadas

A Tabela 2 apresenta outras atividades
participativas. Os seus objetivos de envolvimento
e comunicag¢ao com as partes interessadas e os
cidadaos nas Etapas 2, 3 e 4 devem orientar a sua
escolha das atividades de participacao.

Inaugural do Conselho Municipal do
ente (CME) de Setubal, Setembro de 2024


https://feast2030.eu/livinglabs
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/publications/climate-anxiety-mieli-mental-health-finland
https://foemalta.org/blog/climate-anxiety/
https://www.embrace-climate.eu/
https://mspguide.org/the-msp-tool-guide/
https://vimeo.com/162815698
https://vimeo.com/162815698
https://www.ifad.org/documents/38714170/39144386/PM_web.pdf/7c1eda69-8205-4c31-8912-3c25d6f90055
https://www.epa.gov/international-cooperation/public-participation-guide-study-circles
https://www.epa.gov/international-cooperation/public-participation-guide-study-circles
https://www.theworldcafe.com/wp-content/uploads/2015/07/Cafe-To-Go-Revised.pdf
https://mspguide.org/2022/03/18/fish-bowl/
https://www.youtube.com/watch?v=2sWHCLWYa8o
https://www.valladolid.es/en/actualidad/noticias/encuesta-recogera-percepcion-ciudadana-cambio-climatico-val
https://www.valladolid.es/en/actualidad/noticias/encuesta-recogera-percepcion-ciudadana-cambio-climatico-val
https://www.valladolid.es/en/actualidad/noticias/encuesta-recogera-percepcion-ciudadana-cambio-climatico-val
https://knowing-climate.eu/understanding-how-people-cope-with-climate-change-the-knowing-climate-impact-coping-typology/
https://knowing-climate.eu/understanding-how-people-cope-with-climate-change-the-knowing-climate-impact-coping-typology/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/news-archive/impetus-project-launches-7-regional-surveys-on-climate-change-impacts-and-adaptation
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/news-archive/impetus-project-launches-7-regional-surveys-on-climate-change-impacts-and-adaptation
https://www.bcnuej.org/participatory-multi-criteria-decision-aid/
https://www.bcnuej.org/participatory-multi-criteria-decision-aid/
https://www.weforum.org/open-forum/
https://www.youtube.com/watch?v=X62w2my69N8
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Tabela 2. Actividades participativas recomendadas para envolver as partes interessadas e os cidadaos nas Etapas 2, 3 e 4: Avaliacao dos riscos e vulnerabilidades climaticas e identificacdo, avaliacao e selecao das
opcoes de adaptacao

Atividade Porqué utilizar esta atividade nas Etapas 2,3 | Consideragoes Exemplos de ferramentas Uteis, boas praticas e experiéncias
participativa e4?

Workshop Partes Identificar as vulnerabilidades e riscos climaticos  Desafios de coordenacao e Ferramentas uteis
LT[l LI\ interessadas; (Etapa 2), explorar opgdes de adaptacao (Etapa facilitacao Crie o seu futuro - Workshop participativo para a criacdo de objetivos para os esforcos de
cidadaos 3) e avaliar/selecionar as opgdes de adaptacao adaptacao as alteragdes climaticas; simulacdes de papéis para a tomada de decisao em matéria de
(Etapa 4) através da promocao da aprendizagem alteragdes climaticas; apoio as decisdes de adaptacao através do planeamento de cenarios; The
mutua, da escuta ativa e de ferramentas Playbook Versao 5 do TransformAr sobre como organizar um workshop participativo utilizado em
especificas de participacao e técnicas de diferentes regides e cidades da Europa
facilitacao.

Boas praticas e experiéncias

Projeto “Cenarios para uma Europa sustentavel em 2050”; workshops participativos do projeto
REXUS da UE; workshop sobre desafios e oportunidades para a adaptacao as alteracoes
climaticas no ambito do Copernicus, da observacao da Terra e do panorama politico; o projeto
ISWEL, no planeamento da adaptagdo aos cenarios.

Grupo de Cidadaos Eficaz para uma discussao aprofundada para Pode nao representar as Ferramentas uteis

discussao explorar, com detalhe, os riscos climaticos (Etapa opinides da comunidade em EIP-AGRI 46 Grupos de discussao; Grupo de discussao sobre “Planos de transicao para a mitigacao
2), recolher contributos sobre potenciais op¢des  geral das alteracoes climaticas”.
de adaptacao (Etapa 3) e aperfeicoar os critérios

Boas praticas e experiéncias

de selecdo (Etapa 4). Grupo de discussao do CREST sobre a resiliéncia das infraestruturas urbanas as alteracdes climaticas
em Bordéus.
Campanha de EERGES Importante para construir a base de dados, Requer um esforco sustentado ~ Boas praticas e experiéncias
L JI[PETELR interessadas; aumentar a sensibilizacao do publico e para manter o empenhamento  “You control Climate’, uma campanha lancada pela Comissao Europeia; campanha de sensibilizacao
cidadaos proporcionar a partilha de informacao sobre os do publico “The Netherlands Lives with Water” (video); programa Zaragoza Water Saving City.
riscos climaticos (Etapa 2).
Promover potenciais opc¢des de adaptacao (Etapa
3) e garantir a adesao dos intervenientes as
medidas selecionadas (Etapa 4).
Inquérito aos [JE[eETeETeH Recolher um vasto leque de perce¢des sobre Profundidade limitada dos Boas praticas e experiéncias
cidadaos riscos e vulnerabilidades climaticas (Etapa 2), conhecimentos, potencial Inquéritos sobre a percecao do clima realizados pelas autarquias locais, como o inquérito lancado
avaliar o apoio as op¢oes de adaptacao (Etapa 3) enviesamento, comunidades pelo projeto IMPETUS, financiado pela UE; a consulta publica sobre a estratégia da UE para a
e informar a selecao de medidas (Etapa 4). especificas a atingir adaptacao as alteragoes climaticas da Comissao Europeia ; inquéritos aos cidadaos em Dresden e
Valladolid; inquérito do projeto KNOWING EU.
Laboratdrios REIRES Avaliacao conjunta, num ambiente real, dos Configuracao complexa, requer Boas praticas e experiéncias
vivos interessadas;  riscos climaticos e das op¢des de adaptacao gestao continua A associacao EuCliPa para o clima e os seus laboratérios; os laboratérios vivos para a adaptacao
cidadaos (Etapa 2 e Etapa 3), e aperfeicoamento iterativo climatica do projeto score; os laboratoérios vivos ECO-READY; os laboratorios vivos I-CISK que
das medidas selecionadas (Etapa 4). desenvolvem servigos climaticos centrados no ser humano através da investigagao-acao nos pontos
criticos das alteracdes climaticas na Europa e em Africa.
Partes Geracao de op¢oes de adaptacgdo inovadoras Compromisso de tempo Boas praticas e experiéncias
interessadas  (Etapa 3) e avaliacao colaborativa das potenciais  intenso, requer facilitacao Hackathons para desenvolver solu¢bes tecnologicas para o clima, como a hackathon windeurope,
medidas (Etapa 4). a hackathon do clima e para cidadaos e investigadores; a iniciativa “EU Sparks for Climate” esta a

organizar uma série de hackathons em linha em vérios paises.

Analise Partes Crucial para refinar, avaliar e selecionar opgoes Requer conhecimento Ferramentas uteis

LRI EV\ZW interessadas  de adaptacao com base em critérios acordados  especializado em matéria de O BCNUEJ, Ajuda participativa a decisao multicritério (MCDA).
multicritério (Etapa 4) num processo coletivo de tomada de critérios e andlise

decisao.



https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/tools/010_create-your-future-2013-participatory-workshop-for-creating-goals-for-climate-adaptation-efforts-work
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S146290112300299X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2212096316300262
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/tools/001_playbook-version-5-transformar
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/tools/001_playbook-version-5-transformar
https://www.eea.europa.eu/publications/scenarios-for-a-sustainable-europe-2050
https://www.rexusproject.eu/
https://www.rexusproject.eu/
https://www.copernicus.eu/en/events/events/copernicus-and-climate-adaptation-workshop
https://www.copernicus.eu/en/events/events/copernicus-and-climate-adaptation-workshop
https://www.iswel.org/wp-content/uploads/2021/02/POLICY_SIMULATIONS_GUIDEBOOK.pdf
https://www.iswel.org/wp-content/uploads/2021/02/POLICY_SIMULATIONS_GUIDEBOOK.pdf
https://ec.europa.eu/eip/agriculture/en/content/focus-groups.1.html
https://ercst.org/event/focus-group-meeting-transition-plans-on-climate-change-mitigation/
https://ercst.org/event/focus-group-meeting-transition-plans-on-climate-change-mitigation/
https://crestproject.eu/2024/03/08/focus-group-in-bordeaux-france/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-3.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-3.pdf/@@download/file
https://wayback.archive-it.org/12090/20201014052727/https:/ec.europa.eu/environment/archives/cbn-e/doc/conf-feb07/bhaskar.pdf
http://www.sfrpc.com/Climate Change/16.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ssWm6D8TzFs
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/zaragoza-combining-awareness-raising-and-financial-measures-to-enhance-water-efficiency
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-5.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-5.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/news-archive/impetus-project-launches-7-regional-surveys-on-climate-change-impacts-and-adaptation
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/news-archive/impetus-project-launches-7-regional-surveys-on-climate-change-impacts-and-adaptation
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12381-EU-Strategy-on-Adaptation-to-Climate-Change/public-consultation_fr
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12381-EU-Strategy-on-Adaptation-to-Climate-Change/public-consultation_fr
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12381-EU-Strategy-on-Adaptation-to-Climate-Change/public-consultation_fr
https://www.dresden.de/en/city/statistics/municipal-citizen-survey.php
https://www.valladolid.es/fr/actualidad/noticias/encuesta-recogera-percepcion-ciudadana-cambio-climatico-val
https://knowing-climate.eu/
https://www.euclipa.it/progetti/
https://score-eu-project.eu/2024/06/28/city-living-labs-for-sustainability-and-resilience-of-climate-change/
https://www.eco-ready.eu/living-labs/overview
https://icisk.eu/
https://windeurope.org/annual2024/hackathon/
https://climatehackathon.devpost.com/
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-area/industrial-research-and-innovation/eu-valorisation-policy/knowledge-valorisation-platform/thematic-focus/registrations-now-open-take-part-european-citizens-hackathon-championship-2024_en
https://errin.eu/events/eu-sparks-climate-european-citizens-hackathon-championship
https://www.bcnuej.org/participatory-multi-criteria-decision-aid/
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ETAPA 5: )
IMPLEMENTACAO DE
POLITICAS E MEDIDAS
DE ADAPTACAO

Como ler esta seccao:

Comece por rever os objetivos para compreender a necessidade
de envolver as partes interessadas e os cidadaos durante a Etapa
5 do RAST, que se centra na implementacao. Sao sugeridas
atividades participativas e ferramentas praticas sobre como
envolver e comunicar com as partes interessadas e os cidadaos
no desenvolvimento de estratégias de adaptacao, planos e
planos de implementagao com custos calculados, identificando
fontes de financiamento e implementando acées de adaptacao.

Objetivos da presente seccao:

Explicar como as partes interessadas dos sectores publico, privado e
terceiro sector e os cidadaos podem ser envolvidos durante a Etapa 5

do RAST.

Destacar as atividades participativas para calculo dos custos dos
planos de implementacao, identificacao das fontes de financiamento

e envolvimento dos principais intervenientes publicos e privados na

execucao das politicas.

Fornecer ferramentas, exemplos de quadros-de-acao e experiéncias
para a colaboracao e criacao de consensos, orcamentos participativos
e outros exemplos para promover o didlogo estruturado e o trabalho

coletivo para uma acao e implementacao bem-sucedidas.

Etapa 5

Implementacao da
adaptacao

25

Envolver as partes interessadas e os cidadaos

na implementacao de politicas e acdes de
adaptacao climatica é crucial para garantir a sua
eficacia. Nesta etapa, é possivel envolver as partes
interessadas e os cidadaos em:

Desenvolver planos de implementacao
com custos calculados para as op¢des de
adaptacao selecionadas

Identificar as fontes de financiamento
relevantes, e

Desenvolver planos de implementacao de
politicas.
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PLANOS DE ACAO DE )
IMPLEMENTACAO DA ADAPTACAO

Ao desenvolver planos de implementacao, sera
importante envolver:

- Responsaveis operacionais dos sectores
publico, privado ou terceiro sector que serao
responsaveis pela sua aplicacao

- Peritos com conhecimentos especificos
relevantes, por exemplo, de normas,
especificacdes ou boas praticas

- Partes interessadas e cidadaos que possam
contribuir de alguma forma para a sua
aplicacao

Serd igualmente importante que informe todos os
cidadaos que possam ser afetados ou beneficiar
da aplicagcao desses planos.

PROCESSOS PARTICIPATIVOS
DESENVOLVIDOS EM PROJETOS
FINANCIADOS PELA UE

Os planos de acdo para a implementacdo da
adaptacao, incluindo qualquer desenvolvimento
necessario a criagao de um contexto favoravel

e facilitador (como legislacao, regulamentacao,
politicas, estratégias, planos ou incentivos),
podem ser um processo em que diversos
participantes discutem e deliberam sobre
questdes especificas para garantir um didlogo
inclusivo e estruturado. Este processo pode
incluir a facilitacao de discussdes informadas,

a construcao de consensos e a integracao de
diversas perspetivas para garantir que as agoes
e planos resultantes sejam abrangentes e
amplamente apoiados. Pode ver exemplos de
“quadros-de-acao” desenvolvidos pelos projetos
PHOENIX e REAL DEAL, financiados pela UE, e
ferramentas de participacao, como o dialogo
comunitario, para se inspirar. Outras ferramentas,
como as campanhas de sensibilizagcao para o
clima e a investigagao participativa com base

na comunidade, sao também propostas para
impulsionar o envolvimento e promover a
tomada de decis6es em colaboracao.

IMPLEMENTACAO DE POLITICAS E MEDIDAS DE ADAPTACAO

ORCAMENTOS PARTICIPATIVOS
VERDES

Para desenvolver planos de implementagao com
custos associados, um processo de codecisao
pode acompanhar a Etapa 5 com o orcamento
participativo verde. Tal foi demonstrado em
Lisboa e em Barcelona, com o envolvimento
direto dos cidadaos na atribuicao de recursos a
projetos climaticos. Para reunir diversos pontos
de vista e ideias das partes interessadas sobre
as fontes de financiamento relevantes para

a implementacao de politicas de adaptacao
climatica, pode utilizar atividades participativas
(como o orgamento participativo, workshops
para as partes interessadas, féruns deliberativos,
grupos de discussao, investigagao participativa
baseada na comunidade ou reunides publicas).
Para ajudd-lo a compreender as opc¢des de
financiamento, este guia apresenta fontes e
instrumentos, tais como subvencodes, parcerias
publico-privadas, crowdfunding e fundos
filantropicos, cada um deles explicado com
beneficios para uma tomada de decisao
informada.

INCENTIVOS

Na Etapa 5, pode envolver-se com grupos e redes
de acdo local existentes (por exemplo, a rede
AdaptLocal e a iniciativa da Camara Municipal
de Cascais, Portugal) ou encorajar a sua
formacao, caso ainda nado estejam estabelecidos.
Adicionalmente, ao implementar medidas de
adaptacao, pode utilizar incentivos como os
Instrumentos de Politica Ambiental (IPA) ou
Nudge (por exemplo, ver o projeto da UE Nudge
para a eficiéncia energética), e também micro-
subsidios, que podem impulsionar mudancas
comportamentais e apoiar objetivos coletivos (ver
Quadro 3).



https://phoenix-horizon.eu/project/
https://europeanmovement.eu/projects/real-deal/
https://www.climate-kic.org/opinion/five-ways-of-meaningfully-involving-citizens-in-climate-action/
https://www.climate-kic.org/opinion/five-ways-of-meaningfully-involving-citizens-in-climate-action/
https://www.oidp.net/docs/repo/doc1009.pdf
https://www.oidp.net/docs/repo/doc1009.pdf
https://www.citiesoftomorrow.eu/sites/default/files/documents/Green Participatory Budgeting Lisbon - PT.pdf
https://www.barcelona.cat/barcelona-pel-clima/en/news/new-participatory-budgets-decide-whats-best-for-your-neighbourhood-1439847
https://futurium.ec.europa.eu/en/eu-mission-adaptation-community/results/funding-and-financing-guide-supporting-regional-climate-adaptation
https://www.greendestinations.org/wp-content/uploads/2022/11/Cascais-AdaptCascais-Fund.pdf
https://www.greendestinations.org/wp-content/uploads/2022/11/Cascais-AdaptCascais-Fund.pdf
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/economic-incentives-for-behavioural-change
https://www.nudgeproject.eu/the-project/
https://www.nudgeproject.eu/the-project/
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Tabela 3. Actividades participativas recomendadas para envolver as partes interessadas e os cidadaos na Etapa 5: Implementacao de politicas e de adaptacao

Atividade
participativa

Grupo-alvo

Porqué utilizar esta ferramenta na Etapa 5?

Consideragoes

Exemplos de ferramentas Uteis, boas praticas e experiéncias

Orcamento
participativo
verde

Campanha de
sensibilizacao
paraoclima

Reunides
publicas

Investigacao
participativa
baseada na
comunidade
(CBPR)

Grupo local de
acao climatica

Parcerias
Publico-
Privadas (PPP)

Cidadaos

Partes
interessadas;
cidadaos

Partes
interessadas;
cidadaos

Partes
interessadas;
cidadaos

Cidadaos

Cidadaos

Partes
interessadas

Promover a tomada de decisdo conjunta
sobre a afetacao do orcamento envolvendo

os cidadaos para garantir que os fundos séo
utilizados para medidas de adaptacao. Ajuda a
definir as prioridades das acdes com base nas
necessidades da comunidade e nos aspetos
contextuais.

Defender a integracao dos planos de adaptacao
em politicas mais vastas, sensibilizar e garantir o
apoio politico as medidas de adaptacao.

Implementar incentivos para encorajar
mudancas de comportamento e motivar e
envolver as partes interessadas e os cidadaos
na implementacao e adocao de medidas de
adaptacado.

Partilhar informacdes sobre os planos de

adaptacao e recolher contributos coletivos para a

tomada de decisao. Assegura a transparéncia e o
envolvimento alargado da comunidade.

Envolver os cidadaos numa analise conjunta das
medidas de adaptacao e apoiar a aprendizagem
mutua com o desenvolvimento de acdes de
adaptacdo mais informadas e aceites.

Envolver grupos locais de agao climatica

para envolver as comunidades e facilitar a
aprendizagem mutua. Apoia o desenvolvimento
e a implementacao de estratégias de adaptacao
localizadas.

Parcerias entre governos, autoridades locais e
empresas para cofinanciar e executar projetos de
adaptacdo as alteracdes climaticas.

Complexidade da gestao
orcamental e financeira

Requer fortes estratégias de
comunicagao

Necessita de um
acompanhamento e avaliagao
eficazes

Potencial de baixa afluéncia,
requer uma boa facilitacao

Requer uma forte colaboracao
comunitaria

E necessaria uma motivacéo e
coordenacgao sustentadas

Partilha de financiamento e de
conhecimento especializado.

Risco de negocia¢Oes
complexas.

Ferramentas uteis
A Teoria da Mudanca do Orcamento Participativo como ferramenta para compreender as
mudancgas.

Boas praticas e experiéncias
Experiéncias de Orcamento Participativo Verde da Escocia, em Lisboa, em Barcelona.

Ferramentas uteis
Descricdo das estratégias de sensibilizacao na Climate-ADAPT.

Boas praticas e experiéncias
Climate Chance Europe 2024 Cimeira da Valénia.
Registo Europeu de Transparéncia - Parlamento Europeu.

Ferramentas uteis

A descricao dos incentivos econémicos a mudanca de comportamento no Climate-ADAPT.
Projeto WEATHER, financiado pelo 7.° Programa-Quadro, e incentivos a adaptacao dos transportes e
seu potencial impacto.

Panorama dos instrumentos econdmicos do projeto europeu EPI-Water.

Boas praticas e experiéncias

Sessao plenaria da Camara Municipal de Benidorm sobre o Plano de Adaptacao as Alteragoes
Climaticas.

Férum Econémico Mundial publico: weforum.

A Cidade Federal de Bona, em colabora¢ao com o ICLEI, acolhe o Daring Cities, um féorum global que
capacita os lideres urbanos e os decisores para enfrentarem a emergéncia climatica.

Ferramentas uteis

Caixa de ferramentas da Universidade de Girona, incluindo a iniciativa de cooperacao
transfronteirica.

CBPR do Centro Internacional Sueco para a Democracia Local.

Ferramentas uteis
Grupo local de acao climatica.

Boas praticas e experiéncia
Barreira do Tamisa (Reino Unido) para proteger Londres das inundagdes causadas pelas marés.


https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-7.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-7.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-7.pdf/@@download/file
https://www.peoplepowered.org/resources-content/participatory-budgeting-theory-of-change#:~:text=The%20Participatory%20Budgeting%20Theory%20of,activities%2C%20outcomes%2C%20and%20impacts.
https://pbscotland.scot/green-pb
https://www.citiesoftomorrow.eu/sites/default/files/documents/Green Participatory Budgeting Lisbon - PT.pdf
https://www.barcelona.cat/barcelona-pel-clima/en/news/new-participatory-budgets-decide-whats-best-for-your-neighbourhood-1439847
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/tools/technical-assistance-for-the-preparation-of-an-advocacy-strategy
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/video/x_B01-ICFNEXT-220720-TR
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-9.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/economic-incentives-for-behavioural-change/#success_factors
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/projects/weather-extremes-impacts-on-transport-systems-and-hazards-for-european-regions
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/projects/evaluating-economic-policy-instruments-for-sustainable-water-management-in-europe
https://benidorm.org/en/news/plenary-session-approves-climate-change-adaptation-plan-first-cities-more-50000-inhabitants
https://www.weforum.org/open-forum/event_sessions/open-forum-protecting-the-climate-vulnerable/
https://daringcities.org/
https://www2.udg.edu/Portals/3/Users/204/04/70604/2-2 Nobert Steinhaus SDGs2021.pdf
https://www2.udg.edu/Portals/3/Users/204/04/70604/2-2 Nobert Steinhaus SDGs2021.pdf
https://icld.se/en/publications/community-based-participatory-research-cbpr/
https://citizen-led-renovation.ec.europa.eu/local-climate-action-group_en?prefLang=ga
https://www.gov.uk/guidance/the-thames-barrier
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ETAPA 6:

MONITORIZACAO, , \

A monitorizacao da implementacao do seu

n plano de adaptacao climatica, concentrando-se

AVA L I Ag Ao E na entrega de processos e resultados, é simples.

A monitorizacao dos resultados da adaptacao
A P R E N D I ZAG E M climatica (i.e., relativamente as mudancas na

sensibilidade e capacidade de adaptacao e,
portanto, na vulnerabilidade climatica, e as
mudancas na exposicao das vulnerabilidades e,
Como ler esta seccao: portanto, nos riscos climaticos) é um desafio, em
resultado de:

Comece por rever os objetivos, que se centram no envolvimento .
«  Otempo que pode ser necessario para

das partes interessadas e dos cidadaos durante a Etapa implementar acées de adaptacao, dado o seu

6 do RAST, abrangendo a monitorizacao e a avaliacao da ambito e escala

implementacao dos planos de adaptacao climatica. Esta seccao . Otempo que as acdes de adaptacdo podem

contém ferramentas e projetos bem-sucedidos e poderosos que demorar a amadurecer e a produzir resultados
) ) ) o o mensuraveis, como € o caso das arvores e dos

podem incentivar o envolvimento e a cocriagao do publico, a servicos ambientais que aprovisiona

aprendizagem mutua e o apoio aos esforcos de monitorizacao. . As dificuldades de atribuir resultados a uma

acao de adaptacao. Tal pode dever-se ao
vasto leque de variaveis que podem atuar a
todas as escalas e confundir os resultados, e

Objetivos da presente seccao: as dificuldades em identificar comparacoes
verdadeiramente analogas

Explicar como as partes interessadas dos sectores publico, privado e

- O periodo de tempo durante o qual a

terceiro sector e os cidadaos podem ser envolvidos na etapa 6 do RAST. monitorizacdo tem de ser mantida, o que
s _ coloca questdes praticas relativas ao seu
Compreender como efetuar a monitorizacao dos processos, produtos financiamento a longo prazo e a utilizacao

e resultados, e enfrentar os desafios relacionados com os prazos e as de uma metodologia coerente para produzir
o e = dados comparaveis. Por conseguinte, sao
dificuldades na atribuicao de resultados. raros os programas de monitorizacdo a longo

. . prazo bem-sucedidos
Destacar ferramentas para promover o envolvimento, a aprendizagem

, . . ~ Comunicar regularmente o progresso da
mutua e o apoio aos esforcos de monitorizacao.

implementacao do seu plano de adaptacao
climatica aos decisores e partes interessadas
ajuda a criar confianca e a sua capacidade de
adaptacao. Ao envolver ativamente as partes
interessadas e os cidadaos na etapa 6, pode
garantir que as estratégias de adaptacdo
permanecem dinamicas, baseadas em provas,
transparentes, colaborativas e sensiveis as
necessidades contextuais.

Fornecer exemplos de projetos bem-sucedidos que demonstrem a
participacao do publico na avaliagcao dos progressos, na reducao das
vulnerabilidades, e na garantia do envolvimento a longo prazo e da
qualidade dos dados.
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ENVOLVER AS PARTES
INTERESSADAS E OS CIDADAOS
NO ACOMPANHAMENTO E NA
AVALIACAO DA ADAPTACAO AS
ALTERACOES CLIMATICAS

Envolver as partes interessadas e os cidadaos
nesta fase pode ajudar a construir um
entendimento mutuo do progresso da
adaptacdo, promover a colaborac¢do, aumentar

a confianca e encorajar a participacdo ativa no
aperfeicoamento e implementacgao de estratégias
de adaptacao ao clima. Este envolvimento
garante que os esforcos de monitorizagao sejam
inclusivos, transparentes e capazes de responder
a evolucdo dos riscos climaticos.

Como envolver as partes interessadas e
os cidaddos na monitorizacao, avaliacao e
aprendizagem:

- Incentivar a co-monitorizacao: As autoridades
publicas, o sector privado e a sociedade
civil podem colaborar para acompanhar
os progressos e medir os resultados da
adaptacao. E importante definir claramente
as funcdes (quem comunica os dados e que
dados, com que frequéncia, etc.) para reforcar
a responsabilizacao.

- Facilitar a partilha de dados e as redes de
aprendizagem: Tal pode ser feito através do
estabelecimento de processos e plataformas
para a partilha de conhecimento, boas
praticas e licoes aprendidas entre diferentes
sectores e comunidades para reforcar a
resiliéncia climatica.

. Utilizar métodos de avaliacao participativa: As
partes interessadas e os cidadaos podem ser
envolvidos na avaliacao da eficacia através de
sessoes estruturadas de feedback, avaliacoes
participativas ou abordagens de narragao de
histérias que captem percecdes qualitativas.

CIENCIA CIDADA

Ciéncia cidada oferece uma abordagem
importante para a etapa 6, que consiste em
envolver o publico no acompanhamento de
variaveis relacionadas com o clima (também
relevantes na etapa 2), contribuindo com dados
em tempo real e reforcando a colaboracao entre
as autoridades e as comunidades. O envolvimento
dos cidadaos promove a aprendizagem mutua,
a analise conjunta e melhora a sensibilizacao do
publico para os riscos climaticos e a eficacia das
solugdes implementadas.

Como envolver os cidaddaos na monitorizacao da
adaptacao as alteracdes climaticas:

- Definir funcdes de participacao relevantes
e fornecer orientagdes claras sobre a forma
como os cidadaos podem contribuir (por
exemplo, registar as temperaturas, comunicar
os niveis de inundacao, identificar os impactos
climaticos na biodiversidade).

« Garantir a qualidade dos dados e a coeréncia
com a metodologia da ciéncia cidada, com
sessoes de formacdo, ferramentas acessiveis
e mecanismos de valida¢do para ajudar a
manter contribuicoes fiaveis.

« Manter a participagao ao longo do tempo,
utilizando mecanismos para partilhar
resultados e obter feedback sobre a forma
como os dados dos cidadaos informam as
politicas e reforcam a participacao a longo
prazo.

Exemplos de iniciativas de ciéncia cidada incluem
o projeto ScienceUs, os laboratérios de cocriacao
NEWSERA da UE, o projeto Hackair sobre a
qualidade do ar, o projeto AGORAdaUEea

sua aplicacdo da ciéncia cidada, e a Associacao
Europeia de Ciéncia Cidada (ECSA), que fornece
recursos e apresenta projetos de monitorizacao
participativa.

PARTICIPACAO DO SECTOR
PRIVADO NO ACOMPANHAMENTO E
NA AVALIACAO

As empresas desempenham um papel
fundamental no acompanhamento dos riscos
climaticos, na avaliacao do impacto das a¢oes
de adaptacao e na integracgao da resiliéncia

nas suas operag¢oes. O envolvimento do sector
privado nesta etapa pode aumentar a inovacao,
criar oportunidades de investimento e reforcar a
colaboracao publico-privada.

Como envolver as empresas no
acompanhamento, na avaliacdo e na
aprendizagem:

+ Inquéritos e mecanismos de feedback: Os
governos locais, as associa¢des industriais
ou as iniciativas de varias partes interessadas
podem conceber em conjunto inquéritos
para avaliar as acdes de adaptacao do sector
privado, identificar lacunas e acompanhar o
progresso ao longo do tempo. Por exemplo,
a Austria utilizou inquéritos ara avaliar os
esforcos de reducao do risco de inundacgoes,
obtendo informacdes sobre as contribuicoes
do sector privado e as areas a melhorar.
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Codesenvolvimento de painéis de controlo:
As plataformas digitais “multi-stakeholder”
podem ser concebidas em colaboracgao para
visualizar os riscos climaticos, o progresso da
adaptacao e as vulnerabilidades especificas
do sector. Em Itélia, as autoridades das bacias
hidrograficas desenvolveram painéis de risco
de inundagbes que envolvem seguradoras,
promotores e decisores politicos numa gestao
proactiva dos riscos

Incentivar estratégias empresariais
adaptativas: As empresas podem participar
em grupos de aprendizagem entre pares,
didlogos sectoriais ou laboratérios de
inovacao para aperfeicoar as abordagens de
adaptacdao com base na evolugao dos riscos e
na partilha de experiéncias.


https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/diy-manual_pt_tool-10.pdf/@@download/file
https://scienceus-project.eu/about/
https://newsera2020.eu/
https://www.hackair.eu/
https://adaptationagora.eu/
https://www.ecsa.ngo/ecsa/
https://www.ecsa.ngo/ecsa/
https://www.oecd.org/en/publications/oecd-economic-surveys-austria-2024_60ea1561-en.html
https://www.preventionweb.net/news/mitigating-impact-climate-change-and-flooding-italy
https://www.preventionweb.net/news/mitigating-impact-climate-change-and-flooding-italy
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https://research-and-innovation.ec.europa.eu/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-open-calls/horizon-europe/eu-missions-horizon-europe/adaptation-climate-change_en
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-open-calls/horizon-europe/eu-missions-horizon-europe/adaptation-climate-change_en
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission
https://futurium.ec.europa.eu/en/eu-mission-adaptation-community/
https://futurium.ec.europa.eu/en/eu-mission-adaptation-community/
https://futurium.ec.europa.eu/en/eu-mission-adaptation-community/

